


ဆရာစတိဓ်ာတြ်မသနိး်၏

မိတဆ်က်အမှာ	စာ

	

ေသာငး်ေြပာငး်ေထလွာ၊	 စုံစနီဖာ၊	 စပမ်စိပရ်ာ၊	 ဟာသအတိုအထာွ

ေပါငး်စုံ	ကနေ်တာ်	ေရးသားဖးူပါသည်	။	သိုေသာ်	ဇာတလ်ငး်ဆငက်ာ	

ဟာသဝတအြဖစ	်ကနေ်တာ်	မေရးခဲ့ုိး	အမနှ။်

ကနေ်တာ့်	 အယူအဆအရ	 ကရံာဟာသဇာတလ်မး်များ	 ဖနတ်းီရာ

တငွ	်လတွလ်ပသ်ေလာက်	အချတိအ်ဆက်ငှ့်	 ဝတအသငွ	် ဖနတ်းီေရး

သားရေသာအခါ	တာဝန်ကီးလသှည်	ဟု	ဆိုရေပမည်။

ယခ	ုမထငမ်တှေ်သာ	ကနေ်တာ့်	ေရးေဖာ်တစဦ်းက	အချတိအ်ဆက်

မမိ	ိဟာသဝတတစပ်ဒုကုိ်	ရဲရဲရင့်ရင့်	ေရးသားလိုက်ပြီဖစရ်ာ	ဇတ်ပးီ	

အမနှတ်ကယ်	ေကျနပအ်ားရြခငး်	ြဖစရ်ေပသည်	။

‘သယ ဇ 	 ညမ လ ’	စာအပုမ်ာှ	စာဖတသ်အူား	 ငးီေငွမများကုိ

ေြပေပျာက်ေစသည့်	ေဆးတစခ်က်ွ	ြဖစေ်ပလမိ့်မည်ဟု	ယူဆပါသည်	။

ေကျးရွာသရွူာသားတို	 ကားတငွ	် အမနှတ်ကယ်	 ြဖစပ်ျက်ခဲ့သည့်	

ဟာသများကုိ	ရှာရှာေဖေွဖွ	ေစေ့စင့ငု	ုတငြ်ပထားံုမမက	ဟာသဟု	ဆို

ေသာ်လည်း	ေကျးရွာသားများ	၏	ချစခ်ငေ်ဖးမမ၊	 ုိးစငး်ကငန်ာမ၊	 ပငွ့်

လငး်မ	အစတိအ်ပိုငး်တို	ကုိလည်း	ေတွြမငရ်မည်	ြဖစေ်ပသည်	။

စာမလူာပိုစဉ	်ေရးသားသူ	‘ကုိရငြ်ပးံ’က	သူဝတက	စာဖတသ်ကုိူ	ရ



ယ်ေမာေစရန်	မခုျလံေဆာ်လမိ့်မည်ြဖစေ်ကာငး်	ယံုကည်သည်	ဟု	အာ

မခသံာွးခဲ့ရာ	ကနေ်တာ်ဖတ်ကည့်မသိည်	တငွ	် ‘ကုိရငြ်ပးံ’မာှ	အေြပာှ

င့်	အေရးညီသူ	တစေ်ယာက်ြဖစေ်ကာငး်	ကနေ်တာ်	မတှခ်ျက်ချမသိည်	

မာှ	အမနှ။်

ဟာသဝတေရးဆရာများ	 ရှားပါးေနချနိတ်ငွ	် ‘ကုိရငြ်ပးံ’လို	 ဟာသ

စာေရးဆရာတစဦ်း	ထပမ်ေံပထက်ွလာရာ	ကိဆိုရမည်	ြဖစပ်ါေပသည်

။

‘သ ယ ဇ ညမ လ ’	သည်	သ၏ူ	ပထမဆုံး	လုံးချငး်ဟာသဝတြဖ

စက်ာ	 ေနာငလ်ည်း	 အလျဉး်သင့်သလို	 ေရးသားမည်ဟု	 ကုိရငြ်ပးံက

ေြပာဆိုသြဖင့်	 ကနေ်တာ်က	 လက်ကမး်ကိဆိုရငး်	 လိက်လိက်လှဲလှဲ	

အားေပးမပိါသည်	။

သိုပါေသာေကာင့်	 ဖတ်ရငး်	 မနားတမး်	 ရယ်ရမည့်	 ကုိရငြ်ပးံ၏	‘

သ ယ ဇ 	 ညမ လ ’	 ကုိ	 ဖတ်ရငး်	 စာဖတသ်အူေပါငး်

ဘဝအေမာများ	ေြပေပျာက်ိုင်ကပါေစသတညး။်

စတဓ တမသန
*****



စာေရးသ၏ူ	အမှာ	စာ

	

စာေရးသ၏ူ	ထတုေ်ဝပးီစာအုပမ်ျား	ထတဲငွ	်ဤစာအုပမ်ျိးကုိ	ထတု်

ေဝဖို	စတိကူ်းမရိှခဲ့ပါ။

လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ်စှေ်ကျာ်က	လိဝှက်ဆနး်ကယ်မဂဇငး်	အတက်ွ	

အယ်ဒယီာြဖစသ်	ူ ဆရာကီးသနိး်ထနွး်လတထ်	ံ ေပးပိုခဲ့ေသာ	 ဟာသဝ

တမသာ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	အြခားလုံးချငး်စာအုပမ်ျားကုိ	 ကိးစား၍	ထတု်

ေဝြဖစခ်ဲ့ေသာ်လည်း	 ဤဝတကုိ	 ထတုေ်ဝဖို	 စတိမ်ကူးမခိဲ့ပါ။

ေမေမေ့ပျာက်ေပျာ်	ထားခဲ့ပးီမှ	ထတုေ်ဝသူ	 ဦးေကာငး်ထဋွက်	 ေတာငး်

ဆိုလာသြဖင့်	သေဘာတလူိုက်ရြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ဆရာစတိဓ်ာတြ်မသနး်က	 စာမေူဟာငး်ကုိ	 ေကာငး်ထဋွစ်ာေပသို	

ေပးပိုပးီ	ထတုေ်ဝသ	ူဦးေကာငး်ထဋွ်ငှ့်	တိုငပ်ငက်ာ	စစီဉ်ကေသာအခါ

ပု(ဖ)်ဖတေ်ပးဖို	ငှ့်	အမာှ	စာ	ေရးဖို	ပါေတာငး်ဆိုလာသြဖင့်	ယခလုို	

ေရးလိုက်မြိခငး်ြဖစပ်ါတယ်။

‘သ ယ ဇ 	ညမ လ ’	ဟူေသာ	ဝတသည်	စာေရးသ၏ူ	ငယ်လက်

ရာြဖစ်ပးီ	ငယ်စဉက်	ေမးွရပေ်ြမတငွ်	ေတွခဲ့ကခံဲ့ရေသာ	အြဖစအ်ပျက်

များကုိ	အေြခခ၍ံ	ဘဝအေမာေတကုိွ	ဟာသောှ၍	စတိ၏်	ေြဖဆည်ရာ

အြဖစ	် ဖနတ်းီြခငး်မသာပါ။	 ဤဝတမာှ	 ပါဝငေ်သာ

ဇာတေ်ကာငမ်ျားမာှ	 လည်း	 တချိမာှ	နာမည်ရငး်များ	 ြဖစေ်သာ်လည်း	



တချိမ ာှ	ပဂုိလေ်ရးအရ	 မထခိုက်ေစလို၍	 နာမည်များကုိ	 ေြပာငး်လဲ

ထားြခငး်၊	 ဇာတလ်မး်ကုိ	 တမငသ်က်သက်	 ဖနတ်းီထားြခငး်မျိးေတလွ

ည်း			ပါဝငလ်ျက်ရိှပါသည်	။	စာေရးသ၏ူ	ေစတနာမာှ	စာဖတသ်မူျားကုိ

စတိအ်ေမာြပေစလိုေသာ	ဆြဖင့်သာ	ေရးထားြခငး်ြဖစ၍်	နားလည်စာွ	

ကည်ြဖေစချငပ်ါတယ်။

စာေရးသသူည်	ေလာကဇာတခ်ုံ၌	အစနုအ်ဆနက်ျငလ်ည်ဖးူသည်	ြဖ

စရ်ာ	အတည်အတန်	အခန်ေပများ	 ၊	အဆုံးအမ	 စာေပများ	 ၊	 ိုငင်ေံရး

ေလာက	 အေတွအကမံျားကုိ	 ေရးသားထတုေ်ဝခဲ့သည်	 ကုိ

စာချစသ်မူျား	အသပိင	်ြဖစပ်ါတယ်။

စာေရးသသူည်	ကေလာငခ်ွဲ	 (၉)	 မျိးြဖင့်	 စာေပေလာကတငွ	် ရပတ်

ည်ခဲ့သည်	ြဖစရ်ာ	တစခ်ါတရံ	လှုံးသား၏	စှ်ခိက်ရာအတက်ွ	ဖနတ်းီ

မတိာမျိးေတလွည်း	ရိှတတ်မပဲါ။

‘အ မအပ အမန ကနစ ’ဝတတငွ	်အြပငေ်လာကမာှ	ဘယ်လိုမ	ှ

မြဖစ်ိုငတ်ဲ့	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်ကုိ	ညီမေလးလို	အကိမ်ကိမ်	ေခ

ချငစ်တိကုိ်	ဝတထတဲငွ	်အားရေအာင	်ေခပစလ်ိုက်မပိါတယ်။	ပးီေတာ့

စာေရးဆရာဆိုေတာ့	‘ပတဇ န 	ဥမတ က ’	ေတပွါလားလို	ေတးွမပိါ

ေတာ့တယ်။

ချစေ်သာသကုိူ	 ဖက်တယ်ွ၍	တစဦ်းကုိတစဦ်း	လက်ချငး်ဆက်ကာ	‘

ဘဇနအလမ ’	ဝတတငွ်	အတတူူ	လက်တွဲကည့်ဖးူခဲ့သည်	။

ကမး်တမး်တဲ့	ေလာကဓံကုိ	ရငဆ်ိုငဖ်ို	အတက်ွ	ဟာသေတကုိွ	ေရးခဲ့

မြိခငး်မျိးပါပ။ဲ

တကယ်ေတာ့	ေလာကလသူားေတအွတက်ွ	ဘဝအေမာေတကုိွ	ေြပ



ေပျာက်ိုငသ်ည်	မာှ			ဘဝထကဲ	ဟာသေတသွာ	ြဖစပ်ါတယ်။	၂၀၀၇	ခု

စှ	်ေရဝါေရာင	်အေရးအခငး်မာှ	ေဘးလတွရ်ာသို	တမိး်ေရှာငရ်ငး်	ဝတ

ေတ၊ွ	ကဗျာေတ	ွများ	စာွ	ေရးခဲ့ဖးူပါတယ်။

ထိုစဉက်	ေရးခဲ့ေသာစာေပများ	သည်	မဂဇငး်များ	တငွ	်ေဖာ်ြပခငွ့်	ရ

ခဲ့ဖးူပါတယ်။

သိုတေစ	 စတိ်လှုံးတငွ	် အမတှတ်ရြဖစေ်စေသာ	 ကဗျာတစပ်ဒုက်

ေတာ့	လက်ရိှ	ဘဝ	အေြခအေနကုိ		စတိအ်ေမာေြပေစခဲ့သည်	ဟာ	ေအာ

က်ေမမ့ပိါေတာ့သည်	။

	

သ ယ ဇ 	ညမ လ

*မခးူရက်ပါ

ူးသပွခ်ါ	ေမာ်မသိမလည်း

မေတာ်သည့်ဘဝပ။ဲ

*မဆငရ်က်ပါ

ရငထ်က်မာှ	တယ်ွရစေ်ပမယ့်

ဘယ်ြဖစမ်လ။ဲ

*မချစရ်က်ပါ

စှသ်က်ခါ	ပမူေိပမဲ့

သ	ူမသေိလခဲ့။

*	မနမး်ရက်ပါ



လမွး်လျက်သာ	အလတှစပ်ါး

ေမန့ဲ	ဘဝြခားေန။

*ခးူချငဆ်ငခ်ျင်

ယုယချငလ်ျက်

မကငရ်က်ေတာ့

သခင့်အတက်ွ	ပင့်သက်ေမာရ

ဒဘီဝကုိ	ညီမ	သေိစချငေ်တာ့သည်	။

	

ဒကီဗျာဟာ	တကသိုလေ်နမငး်ဟာေသာ	ကေလာငအ်မည်ြဖင့်	မဂဇ

ငး်	 ေဖာ်ြပပါရိှခဲ့ဖးူေသာ	 ကဗျာတစပ်ဒုြ်ဖစပ်ါတယ်။	 ယခလုိ

အထငက်ရြဖစလ်ာေသာ	 နာမည်ရ	 စာေရးဆရာကီးတစေ်ယာက်ရဲ	 ဂု

ဏသ်ကိာအရိှနအ်ဝါေအာက်မာှ	ဒကီဗျာဟာ	သပိ်ပးီ	ကေလးကုလားဆ

နေ်နလမိ့်မည်။	ကလက်တက်တက်ြဖစေ်နလမိ့်မည်ဆိုတာေတာ့	 ေတးွမိ

တာ	အမနှပ်ါပ။ဲ

ဒကီဗျာေရးခဲ့တာ	၂၀၁၇	စက်တငဘ်ာ	ေရဝါေရာင	်သပတိက်ာလက

ေတာငင်ူမိရဲ	 ြမတေ်စာညီေနာငေ်စတေီတာ်	 အနးီမာှ	ပါ။	 ခု

(၁၀)စှ်ကာမှ	 ြပနေ်ရာက်ေတာ့	 ဟုိးတနုး်က	 ပုံရိပေ်တနွဲ	 ှိငး်ယှဉမ်ိ

ေလေသာအခါ	ဪ..	ယခလုည်း	 ကုိရငြ်ပးံရဲ	 လှုံးသားကုိ	 ကွက်ဝင်

ကုိက်ချနိန်ဲ	တိုက်ဆိုငေ်နပါလားဟု	ေတးွမြိပနပ်ါတယ်။

ဒါေပမဲ့		ကုိရငြ်ပးံအေနနဲ	ကေတာ့	ဝငကုိ်က်တဲ့	ကွက်စတု	်(ကာသ

ပေတးန)ံ	ကုိ	ရံွသည်	မ	ှလွဲ၍	သေံယာဇဉ်ကိးကေတာ့	လုံးဝ	ြပတေ်တာ



က်ြခငး်မရိှခဲ့ပါဘူး။

ဒကီဗျာနဲ	ဝတ	‘သေံယာဇဉ်	ညီမေလး’ကုိ	ဒဆီရာငယ်ငယ်က	ေရးခဲ့

မတိာမို	ကိက်သလိုသာ	ေဝဖန်ကပါေလေတာ့။	ဒစီာမျိးေတ	ွဘာေကာ

င့်	 ကုိရငြ်ပးံ	 ေရးခဲ့ရတာလလဲို	 ဆိုလာပါလငေ်တာ့	 ေြဖကားပါရေစ

ေတာ့	အုိ…	စာချစသ်တူို	။

*အေမရိကနြ်ပည်ေထာငစ်ုကီး	 စှြ်ခမး်ကဲွလမုတတ	် ပဋပိကေတ	ွ

အကီးအကျယ်	ြဖစေ်နရတဲ့	ခလုို	အချနိမ်ာှ	သမတကီးြဖစတ်ဲ့	ခငဗ်ျားက

ကာတနွး်စာအုပကုိ်	ဖတ်ပးီ	ေနိုငရ်က်တယ်ဗျာ။

*ငါကုိ့	နားလည်ေပးပါ။	မငး်ဟာ	ငါရဲ့	အတငွး်ဝနတ်စေ်ယာက်	 ြဖစ်

ေနလို	 ပါ။	 ခခုျနိမ်ာှ	ကာတနွး်စာအုပကုိ်	 ငါမဖတရ်င	် ငါရဲ့	 လှုံးသား

စှြ်ခမး်ကဲွသာွးိုငတ်ယ်။	ငါဟာ	ငါရဲ့	တိုငး်ြပည်ကီးကုိ	သပိခ်ျစလ်ို	ပါပဲ

။

*ကုိရငြ်ပးံလည်း	အထးူအေထေွတ	ွမေြပာလိုေတာ့ပါပ။ီ	ခ…ု	စာချ

စသ်မူျား	ထသံို	ေပးဆပလ်ိုက်ေသာ	‘သ ယ ဇ ညမ လ ’	ဝတသည်	၂

၀၁၇	ခုစှရဲ်	စှဦ်းပိုငး်	သကနမ်တိုငမ်ကီာလ…	လှုံးသားကုိ	ကွက်ဝ

ငခ်ျနိလ်ိုက်ငှ့်	 တိုက်ဆိုငေ်နသည်	 ြဖစ၍်	 စာမေူဟာငး်ကုိ	 ရှာေဖကွာ	

ေပးလာေသာ	စတိဓ်ာတြ်မသနး်ငှ့်	ဦးေကာငး်ထဋွ	်(ေကာငး်ထဋွစ်ာေပ

)	တို	အား	ေကျးဇးူတငရ်ပါသည်	။

အထးူသြဖင့်	 ကုိရငြ်ပးံဟူေသာ	 ကေလာငတ်စေ်ချာငး်ကုိ

စာေပစငြ်မင့်ထက်ဝယ်	 ဂဏုတ်င့်ေစခဲ့သူ	ဆရာသနိး်ထနွး်လတ်	 (လိဝှ

ကဆနး်ကယ်	 မဂဇငး်	 အယ်ဒတီာ)	 ငှ့်	 ထးူြမတထ်ဋွေ်ခါငမ်ယ်လငွ်

ေတာင်	ဆရာေတာ်ကီး	ဘဒပညာေဇာကကုိ	 ဦးခိုက်ုိကျိး	 ေကျးဇးူမှ

တတ်မး်တအ်ပပ်ါသည်	။



‘နညမညဿ	ဒကမ ဇ ယ ’
ကရငပ

တဇ ဂဏစ ပ
၁၉၄၂၁၀၉၁၅၁၉
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